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GENEL BIiLGILER

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin hastane dncesi acil saglik hizmetlerinin 6rgiitlenmesini, isleyisini ve yasal
cercevesini aciklayabilmelerini; cagri karsilama, komuta-kontrol, ambulans ve ekip yonetimi, olay yeri
giivenligi, triyaj, hasta nakli, kayzt, kalite ve afet koordinasyonu siireglerini hasta ve ¢alisan giivenligi ilkeleri
dogrultusunda planlayip uygulayabilmelerini saglamaktir.

Dersin Icerigi

Dersin tanitimi, giris, amag ve 6grenim hedefleri; saglik hizmetlerini degerlendirme; acil saglik hizmetlerini
degerlendirme; Tiirkiye’de acil saglik hizmetleri ile ilgili mevzuati degerlendirme; Tiirkiye’de acil saglik
hizmetlerinin teskilat yapisini degerlendirme; ambulans ve acil saglik araglarin1 degerlendirme; Tiirkiye’de
ambulans donanimlarin1 ayirt etme; Tiirkiye’de acil servis yapisi ve isleyisini degerlendirme; Tiirkiye’de acil
saglik hizmetlerinde formlar1 kullanma; paramedigin yetki ve sorumluluklarin1 degerlendirme; gorev
organizasyonu yapma; kendi giivenligini ve hasta/yarali glivenligini saglama; ambulans ve acil saglik
hizmetlerinde haberlesmeyi saglama ve 6rnek olay incelemeleri.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Hastane Oncesi Acil Saglik Hizmetleri (Dog. Dr. Ali EKSI-EMA Tip Kitapevi-2021) /T.C. Saglik Bakanlig1
giincel acil saglik hizmetleri mevzuati, ambulans ve acil saglik araclar1 diizenlemeleri ile hastane oncesi
uygulama protokolleri; 112 Acil Saglik Hizmetleri ¢alisma usul ve esaslarina iligkin kaynaklar; afet ve acil
durum yo6netimi kilavuzlari; 6gretim elemani ders notlar1 ve simiilasyon materyalleri.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, mevzuat inceleme, demonstrasyon, arag-gereg tanitimi, vaka tartismasi, ¢agri ve sevk
senaryosu, triyaj uygulamasi, ekip ¢alismasi, saha/simiilasyon uygulamalari ve yapilandirilmis geribildirim

Ders i¢in Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin giincel mevzuat ve protokolleri izlemesi, uygulamalara uygun kiyafetle katilmasi, kisisel
koruyucu ekipman ve cihaz giivenligi kurallarina uymasi, vaka ve ekip senaryolarina hazirlikli gelmesi
oOnerilir.

Dersi Veren Ogretim Elemani / Yardimcilari

Ogr. Gor. Ugur AKMAN

Dersin Verilisi

Yiiz ylize; Tiirkce, haftada 4 saat teorik ve 4 saat uygulamali. Ders; anlatim, mevzuat ve vaka incelemesi,
demonstrasyon, beceri istasyonlari, ¢agri-sevk, triyaj ve ekip temelli simiilasyonlarla yiiriitiiliir.
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Hafta Konu
1. Hafta | Dersin tanitimi dersin amaci ve 6grenim hedefleri
2. Hafta | Acil saglik hizmetlerine girig
3. Hafta | Saglik hizmetlerini degerlendirme
4. Hafta | Acil saglik hizmetlerini degerlendirme
5. Hafta | Turkiye’de acil saglik hizmetleri ile ilgili mevzuati degerlendirme
6. Hafta | Turkiye’de acil saglik hizmetlerinin teskilat yapisini degerlendirme
7. Hafta | Ambulans ve acil saglik araclarini degerlendirme
Ara Sinav
8. Hafta | Turkiye’de ambulans donanimlarini ayirt etme
9. Hafta | Turkiye’de acil servis yapisi ve igleyisini degerlendirme
10. Hafta | Turkiye’de acil saglik hizmetlerinde formlar kullanma
11. Hafta | AABT yetki ve sorumluluklarini degerlendirme
12. Hafta | Goérev organizasyonu yapma ve kendi guvenligini saglama
13. Hafta Hasta/yarali guvenligini ve ambulans ile acil saglik hizmetlerinde haberlesmeyi
' saglama
14. Hafta | Ornek olay incelemesi ve genel degerlendirme

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIRME
- Agirhk
Etkinlik Adet (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, S6zlii, Derse Katilim, Grup Calismasi, vb.)
Toplam 2 %100

OGRENME CIKTILARI (OC)

Hastane Oncesi acil saglik hizmetlerinin érgutlenmesini, igleyisini ve yasal gercevesini

0c1 aciklar.

OC 2 112 ¢agr1 degerlendirme, komuta-kontrol, ekip gorevlendirme ve sevk sureclerini vaka
uzerinden planlar.

OC3 Ambulans, cihaz, ekipman ve malzemeyi hizmet gereksinimine gore kontrol eder ve
goOreve hazirlar.

- Olay yerindeki riskleri belirleyerek hasta, ekip ve g¢evre i¢in guvenli calisma alani

OoC 4
olusturur.

OCs Hastay! sistematik degerlendirir, triyaj onceligini belirler ve uygun saglik kurulusuna
guvenli nakil-teslim surecini yarutur.

OC 6 | Hasta, hasta yakini, ekip ve diger kurumlarla etkili iletisim ve koordinasyon kurar.

OC7 Acil saglk hizmetlerinde dijital kayit, veri glvenligi, etik, kalite ve hasta guvenligi ilkelerini

uygular.

oCs8

Afet ve ¢oklu yaralanmali olaylarda olay ydnetimi, triyaj, ekip organizasyonu ve kaynak
kullanimina katki saglar.

0Co

ocC
10

0C
11

0C
12
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DERS-PROGRAM EGIiTiM AMACI (PEA) iLiSKiSi
PEA 1. Kamu veya 0zel sektore ait hastane oncesi acil saglik hizmetleri, Evet X Hayir [
112 acil saglik istasyonlari, hastanelerin acil servisleri, 6zel ambulans
hizmetleri ve ilgili diger kurumlarda ilk ve Acil Yardim Teknikeri
(Paramedik) olarak gorev almalari ve mesleki sorumluluklarini yetkin
bicimde yerine getirmeleri.
PEA 2. Farkh yas gruplarindaki hasta ve yaralilara; kirsal alanlar, zorlu Evet X Hayir [
iklim kosullari ve kaynaklarin sinirli oldugu ortamlar dahil olmak tzere,
guncel bilimsel kanitlar ve ulusal protokoller dogrultusunda guvenli, hasta
merkezli ve nitelikli acil bakim sunmalari.
PEA 3. Acil durum, afet ve ¢oklu yaralanmali olaylarda saglik ekibi ve diger | Evet X Hayir [
kurumlarla etkili iletisim ve is birligi kurmalari; mesleki gorevleri
kapsaminda ekip sorumlulugu Ustlenmeleri ve olay yonetimi sureglerine
katki saglamalari.
PEA 4. Mesleki uygulamalarini etik ilkeler, hasta haklari, yasal Evet X Hayir [
duzenlemeler, ¢aligan ve hasta guvenligi, kalite standartlari, dijital veri
guvenligi, ¢evre bilinci ve surdurulebilirlik ilkeleri dogrultusunda
surdurmeleri.
PEA 5. Mesleki bilgi ve becerilerini hizmet ici egitimler, sertifika Evet X Hayir [

programlari, bilimsel etkinlikler ve ileri egitim olanaklari yoluyla
gelistirmeleri; toplumun ilk yardim ve acil durum farkindahiginin
artirlmasina yonelik ¢alismalara katki saglamalari.
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) ILiSKiSi
POC 1. insan viicudunun yapi ve islevlerini, yasam dénemlerine dzgii 6zellikleri, Evet X Hayir [
hastalik ve yaralanmalarin temel fizyopatolojik sureclerini ve acil bakimda kullanilan
farmakolojik yaklagimlari acgiklar ve bu bilgileri vaka yénetiminde kullanir.
POC 2. is saghgi ve giivenligi, enfeksiyon kontrolii, hasta ve galisan giivenligi ile kalite | Evet K Hayir O
yonetimine iligkin ilke ve prosedurleri acil saglik hizmetlerinde uygular ve uygulama
sonuglarini degerlendirir.
POC 3. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan bilgi ve iletisim teknolojilerini, dijital kayit Evet X Hayir [
sistemlerini ve mesleki yazilimlar etkin ve glvenli bicimde kullanir.
POC 4. Acil saglik hizmetlerinde karsilagilan mesleki sorunlari ve klinik verileri analitik | Evet X Hayir O
ve elestirel yaklasimla degerlendirir, kanita dayali ¢cézum onerileri gelistirir ve aldigi
kararlari gerekcelendirir.
POC 5. Hasta, hasta yakini, galisma arkadaglari ve diger kurumlarla etkili s6zIU, yazili | Evet X Hayir O
ve sOzsilz iletisim kurar; vaka bilgilerini dogru, anlasilir, eksiksiz ve sistematik bicimde
aktarir.
POC 6. Rutin veya dngériilemeyen acil durumlarda gérev, yetki ve sorumluluklarinin Evet X Hayir [
sinirlarini gézeterek ekip Uyesi olarak gorev alir, gerektiginde ekip i¢i koordinasyona
katki saglar.
POC 7. Mesleki 6grenme gereksinimlerini analiz eder, kariyer gelisim plani olusturur, Evet X Hayir [

bilimsel ve teknolojik gelismeleri izler ve uygun yenilikleri mesleki uygulamalarina
aktarir.

POC 8. Acil saglik hizmetleriyle ilgili verileri bilimsel yontemlere, kisisel verilerin
korunmasina ve etik ilkelere uygun bicimde toplar, analiz eder, yorumlar ve raporlar.

Evet X Hayir [

POC 9. En az Avrupa Dil Portféyl A2 dlizeyinde yabanci dil kullanarak alaniyla ilgili
temel mesleki metinleri okur, mesleki terminolojiyi kullanir ve temel dizeyde iletisim
kurar.

Evet L1 Hayir

POC 10. Birlesmis Milletler Strdirilebilir Kalkinma Amaglarini acil saglik hizmetleri ve
toplum sagligiyla iliskilendirir; ilk yardim, saghdin korunmasi ve acil durumlara hazirlik
konularinda egitim veya farkindalik etkinligi planlar.

Evet X Hayir O

POC 11. Acil saglik hizmetlerinde dijitallesme, gevrenin korunmasi, tibbi atiklarin
yonetimi, kaynaklarin verimli kullanimi ve yesil dontisim uygulamalarini degerlendirir
ve gorev alaninda uygular.

Evet X Hayir [

POC 12. Temel ve ileri yasam destegi uygulamalarinin amaglarini, endikasyonlarini ve
islem basamaklarini agiklar; yetiskin, gocuk ve bebeklerde glincel algoritmalara ve
gorev yetkilerine uygun yasam destegi uygulamalarini gergeklestirir.

Evet X Hayir O

POC 13. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi amacina
uygun secer, hazirlar, givenli bicimde kullanir ve islevsellik kontrolin( yapar.

Evet X Hayir [

POC 14. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipman kullanarak givenli
¢alisma alani olusturur ve olay yeri glivenliginin strdirilmesine katki saglar.

Evet X Hayir O

POC 15. Hasta veya yaraliyi sistematik bicimde degerlendirir, triyaj 6nceligini belirler,
gorev yetkileri gergevesinde uygun acil mudahaleyi uygular ve gavenli nakil ile teslim
surecini yarutdr.

Evet X Hayir [

POC 16. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, aydinlatiimig
onam, mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklar agisindan
degerlendirir; bakim ve kayit sUreclerini bu ilkelere uygun bicimde yirutur.

Evet X Hayir O
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILiSKiSI
POO 1. Yetigkin, cocuk ve bebeklerde glincel algoritmalara ve gorev Evet X Hayir [
yetkilerine uygun temel ve ileri yagam destegi uygulamalarini gergeklestirir.
POO 2. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi | Evet & Hayir [
secer, hazirlar, guvenli kullanir ve iglevsellik kontrolinu yapar.
POO 3. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipmanla Evet X Hayir [
guvenli calisma alani olusturur.
POO 4. Hastayi sistematik degerlendirir, triyaj dnceligini belirler, uygun Evet X Hayir [
mudahaleyi uygular ve guvenli nakil-teslim surecini yaratar.
POO 5. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, Evet X Hayir [

mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklara uygun
yuratdr.
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ANATOMI DERSI
DERS iZLENCE FORMU
Ders Zorunlu (2) / Yar1 | Anabilim
Kodu Ders Adi Secmeli (S) il Yil Dah
. , 2026-
iAY101 Anatomi 2027 1.
Haftahk Ders Saati, Kredi, Teori Uygulama Kredi AKTS
AKTS 2 2 3

GENEL BIiLGIiLER

Dersin Amaci

Anatomi dersinin amact; insan viicudunu olusturan yapi, organ ve sistemlerin normal anatomik 6zelliklerini,
yerlesimlerini ve birbirleriyle olan iliskilerini 6gretmek ve bu bilgilerin Ik ve Acil Yardim uygulamalarinda
kullanilmasini saglamaktir.

Dersin icerigi

Anatomiye giris ve anatomik terminoloji, hiicre ve dokular, hareket sistemi, dolagim sistemi, solunum sistemi,
sindirim sistemi, iriner sistem, genital sistem, sinir sistemi, duyu organlar1 ve endokrin sistem anatomisi.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Drake, R. L., Vogl, A. W. ve Mitchell, A. W. M. Gray’s Anatomy for Students. Elsevier.
Moore, K. L., Dalley, A. F. ve Agur, A. M. R. Clinically Oriented Anatomy. Wolters Kluwer.
Yildirim, M. Insan Anatomisi. Nobel Tip Kitabevleri.

Ders notlari, anatomik modeller, atlaslar, gorsel materyaller ve 6gretim elemant tarafindan hazirlanan
sunumlar.
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ANATOMI DERSI
DERS iZLENCE FORMU

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, tartigma, gorsel materyal ve sunumlarla destekli 6gretim, 6rnek olay incelemesi ve
bireysel 6grenme etkinlikleri.

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin derslere diizenli katilim saglamalari, konu dncesi hazirlik yapmalari ve temel anatomi bilgilerini
tekrar etmeleri 6nerilmektedir.

Dersi Veren Ogretim Elemam / Yardimeilar

Ogr. Gor. Zeynep OGULTARHAN

Dersin Verilisi

Dersler yiiz yiize ytriitiiliir.
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Hafta Konu
1. Hafta | Anatomiye Giris ve Anatomik Terminoloji
2. Hafta | Hiicre, Dokular ve Organizasyon
3. Hafta | Kemik Sistemi
4. Hafta | EKlem ve Kas Sistemi
5. Hafta | Kalp Anatomisi
6. Hafta Damarlar ve Dolasim Sistemi
7.Hafta | Solunum Sistemi Anatomisi
Ara Sinav
8. Hafta | Sindirim Sistemi Anatomisi
9. Hafta Uriner Sistem Anatomisi
10. Hafta | Genital Sistem Anatomisi
11. Hafta | Merkezi Sinir Sistemi
12. Hafta | Periferik ve Otonom Sinir Sistemi
13. Hafta | Duyu Organlar1
14. Hafta | Endokrin Sistem ve Genel Tekrar

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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ANATOMI DERSI
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DEGERLENDIRME
Etkinlik Adet Agirhik (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, Sézlii, Derse Katilim, Grup Caligmasi, vb.)
Toplam %100

OGRENME CIKTILARI (OC)

OC1 | Anatomik terminolojiyi dogru bigimde kullanir.

OC2 | Insan viicudunu olusturan temel yapi, organ ve sistemleri tanimlar.

OC 3 | Organlarin anatomik yerlesimlerini ve birbirleriyle olan iliskilerini agiklar.

0c4 agiklar.

Hareket, dolasim, solunum, sindirim, iiriner ve sinir sistemlerinin temel anatomik 6zelliklerini

OC 5 | Anatomik yapilar1 viicut yiizeyindeki temel anatomik bolgelerle iligkilendirir.

OC 6 | Temel anatomi bilgisini hasta degerlendirme ve Ilk ve Acil Yardim uygulamalaryla iliskilendirir.

oc7

0Cs

0C9

0C 10

oc11

0C 12
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLiSKiSi

POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
|5 |4|a|5|3[4|5[3|3]2|2]|5]|5]5 s | 5
Cls | 4| 4|43 4|53 |3 |2|2|5|4 |4 |4]a4
Ol s | 4| a|4a|3 4|53 |3 |2|2|5|4/|4|4]a
Ol s | 4| 4|43 4|53 |3 |2|2|5|4/|4]|4]s34
15| 4|4 4|3 |4|5|3|3|2|2|5|4|4|4]|a3a
oc | 5 4| 4| 3| 4|5 3|3 |2|2|5|4|4]4]|cs
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5-Cok
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Diizeyde Katki




Dokiiman No: ARU.FR.004
T.C. ] . [k Yayin Tarihi: | 24.11.2025
ARDAHAN UNIVERSITESI Revizvon Tanni
2026-2027 AKADEMIK YILI GUZ DONEMI id :
POSOF MESLEK YUKSEKOKULU Revizyon No: 0
ILK VE ACIL YARDIM PROGRAMI Sayfa: 6/8
ANATOMI DERSI
DERS IZLENCE FORMU
DERS-PROGRAM EGITiM AMACI (PEA) iLiSKiSi
PEA 1.Anatomi bilgisi, hasta degerlendirme ve mesleki uygulamalarin temel Evet Hayur O
bilimsel altyapisini olusturur.
PEA 2. Evet Haylr ]
Anatomik yapilarin dogru bilinmesi giivenli hasta degerlendirmesi ve girigimlerin
gerceklestirilmesine dogrudan katk: saglar.
PEA 3. Anatomik terminoloji saglik ekibi icerisinde ortak ve dogru iletisime Evet Hayr [
dolayl katki saglar.
PEA 4. Dogru anatomik bilgi giivenli saglik hizmetinin sunulmasini destekler. Evet Hayr U
PEA 5. Anatomi bilgisi ileri mesleki derslerin ve klinik bilgilerin 6grenilmesi igin | Evet Hayir [

temel olusturur.

PEA 6. Anatomik bilgi yaralanmalarin degerlendirilmesine temel olusturmakla
birlikte adli siirecler dersin dogrudan konusu degildir.
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ANATOMI DERSI
DERS iZLENCE FORMU

DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) iLiSKiSi

POC 1.
Insan viicudunun yap1 ve organlarinin dgrenilmesi POC 1 ile dogrudan iliskilidir.

Evet Hayir [

POC 2.

Ogrencilere dogrudan is saghig1 ve giivenligi dersi verilmektedir

Evet [1 Hayir

POC 3. Dijital sistem ve mesleki teknoloji kullanimi dersin igeriginde yer almaktadir.

Evet Hayir [J

POC 4. Anatomik bilgilerin klinik durumlarla iliskilendirilmesi hasta
degerlendirmesine temel saglar.

Evet Hayir [

POC 5. Dersin 6grenme ¢iktilar1 arasinda mesleki iletisim becerisi bulunmaktadir.

Evet Hayir [

POC 6. Temel fizyoloji bilgisi ileri mesleki bilgilerin 6grenilmesine bilimsel altyapi
saglar.

Evet Hayir [J

POC 7. Temel anatomi bilgisi ileri mesleki bilgilerin 6grenilmesini destekler.

Evet Hayir [J
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ANATOMI DERSI
DERS IZLENCE FORMU
DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILISKIiSi
POO 1.
Insan viicudunun temel anatomik yapilarini ve sistemlerini tanimlar. Evet Hayir [
POO 2. Organ ve sistemlerin viicuttaki yerlesimlerini ve birbirleriyle olan Evet X Hayir []
anatomik iliskilerini agiklar.
POO 3. Yagsamsal organ ve yapilarin yiizey anatomisindeki yerlerini belirler. Evet X Hayr []
POO 4. Anatomik bilgiyi hasta ve yaralinin sistematik degerlendirilmesinde Evet Hayir []
kullanir.
POO 5. Acil bakim ve temel girisimlerde gerekli anatomik yapilari tanir ve mesleki | Evet Hayr [

uygulamalarla iliskilendirir.
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FiZYOLOJI DERSI
DERS iZLENCE FORMU
Ders Zorunlu (2) / Yar1 | Anabilim
Kodu Ders Adu Secmeli (S) il Yil Dah
. o 2026-
IAY104 Fizyoloji 2027 1.
Haftahk Ders Saati, Kredi, Teori Uygulama Kredi AKTS
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GENEL BIiLGILER

Dersin Amaci

Fizyoloji dersinin amact; insan viicudunun temel islevleri ile viicut sistemlerini olusturan yap1 ve organlarin
fizyolojik 6zellikleri ve calisma mekanizmalar1 hakkinda 6grencilere temel bilgi ve kavrayis kazandirmaktir.

Dersin icerigi

Hiicre fizyolojisi ve homeostaz, hiicre membranindan madde taginmasi, kas fizyolojisi, kan fizyolojisi,
dolasim sistemi fizyolojisi, solunum sistemi fizyolojisi, sindirim sistemi fizyolojisi, bosaltim sistemi
fizyolojisi, merkezi ve otonom sinir sistemi fizyolojisi ile endokrin sistem fizyolojisi.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Hall, J. E. Guyton ve Hall T1ibbi Fizyoloji. Elsevier.

Barrett, K. E., Barman, S. M., Brooks, H. L. ve Yuan, J. X. J. Ganong’un T1bbi Fizyolojisi. McGraw-Hill.

Koylii, H. Tibbi Fizyoloji. Nobel Tip Kitabevleri.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, tartisma, gérsel materyal ve sunumlarla destekli 6gretim, 6rnek olay incelemesi ve

bireysel 6grenme etkinlikleri.

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin derslere diizenli katilim saglamalari, konu dncesi hazirlik yapmalari ve temel anatomi bilgilerini

tekrar etmeleri Onerilmektedir.

Dersi Veren Ogretim Elemam / Yardimeilar

Ogr. Gor. Zeynep OGULTARHAN

Dersin Verilisi

Dersler yiiz yiize ytriitiiliir.
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Hafta Konu
1. Hafta | Fizyolojiye Giris ve Homeostaz
2. Hafta | Hiicre Fizyolojisi
3. Hafta | Hiicre Membrani ve Madde Taginmast
4. Hafta | Kas Fizyolojisi
5. Hafta | Kan Fizyolojisi
6. Hafta | Dolasim Sistemi Fizyolojisi I
7. Hafta | Dolasim Sistemi Fizyolojisi II
Ara Smmav
8. Hafta | Solunum Sistemi Fizyolojisi
9. Hafta | Sindirim Sistemi Fizyolojisi
10. Hafta Bosaltim Sistemi Fizyolojisi
11, Hafta Merkezi Sinir Sistemi Fizyolojisi
12, Hafta Otonom Sinir Sistemi Fizyolojisi
13. Hafta Endokrin Sistem Fizyolojisi
14. Hafta | Genel Tekrar ve Sistemlerin Entegrasyonu

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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FiZYOLOJi DERSI
DERS iZLENCE FORMU
DEGERLENDIRME
Etkinlik Adet Agirhk (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, S6zlii, Derse Katilim, Grup Calismast, vb.)
Toplam %100

OGRENME CIKTILARI (OC)

OC1 | Insan viicudunun temel fizyolojik islevlerini ve homeostaz mekanizmalari agiklar.

OC 2 | Hiicre, kas ve kan fizyolojisinin temel dzelliklerini tanimlar.

OC 3 | Dolasim, solunum, sindirim ve bosaltim sistemlerinin fizyolojik isleyisini agiklar.

OC 4 | Sinir ve endokrin sistemlerin viicut fonksiyonlarinin diizenlenmesindeki rollerini agiklar.

0CS | qurumlarla iliskilendirir.

Temel fizyolojik mekanizmalar1 ilk ve Acil Yardim uygulamalarinda karsilasilan klinik

0C6

oc7

OCs8

0C9

OC 10

ocC 11
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLiSKiSi

POC | POC | POC

oc

oc

oc

oc

5 4 4
5 2 2
5 2 2
5 2 2

oc

POC | POC
15 | 16
5 2
5 2
5 2
5 2
5 2
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3 -Orta
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4 - Yiiksek
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FIZYOLOJI DERSI
DERS IZLENCE FORMU
DERS-PROGRAM EGITiM AMACI (PEA) iLiSKiSi
PEA 1.
Temel fizyolojik mekanizmalarin bilinmesi, paramediklerin hasta degerlendirme Evet X Hayir [
ve acil bakim uygulamalarin1 dogru bigimde gergeklestirmelerine temel olusturur.
PEA 2. Evet Hayir []
Dolasim, solunum, sinir sistemi ve diger sistemlerin fizyolojisinin anlagilmasi;
fizyolojik degisikliklerin degerlendirilmesi ve giivenli acil bakim sunulmasi
acisindan dogrudan 6nem tasir.
PEA 3. Dolagim, solunum, sinir sistemi ve diger sistemlerin fizyolojisinin Evet Hayr [
anlasilmast; fizyolojik degisikliklerin degerlendirilmesi ve giivenli acil bakim
sunulmasi agisindan dogrudan 6nem tasir.
PEA 4. Fizyoloji dersi etik, hukuk, kalite ve toplumsal sorumluluk alanlarini Evet X Hayir [
dogrudan ele almamakla birlikte giivenli hasta bakiminin bilimsel temelini
destekler.
PEA 5. Temel fizyoloji bilgisi, ileri mesleki derslerin ve giincel bilimsel bilgilerin | Evet Hayr [

anlasilmasi i¢in gerekli altyapiy1 olusturarak yasam boyu 6grenmeyi destekler.
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FiZYOLOJi DERSI
DERS iZLENCE FORMU

DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) iLiSKiSi

POC 1.
Insan viicudunun yap1 ve islevlerinin anlasilmasi dersin temel amaglarindan biridir.

Evet Hayir [

POC 2.

Ogrencilere dogrudan is saghig1 ve giivenligi dersi verilmektedir

Evet [1 Hayir

POC 3. Dijital sistem ve mesleki teknoloji kullanimi dersin igeriginde yer almaktadir.

Evet Hayir [J

POC 4. Fizyolojik verilerin yorumlanmasi ve fizyolojik mekanizmalarin klinik
durumlarla iligkilendirilmesi analitik diistinmeyi destekler.

Evet Hayir [

POC 5. Dersin 6grenme ¢iktilar1 arasinda mesleki iletisim becerisi bulunmaktadir.

Evet Hayir [

POC 6. Temel fizyoloji bilgisi ileri mesleki bilgilerin 6grenilmesine bilimsel altyapi
saglar.

Evet Hayir [J

POC 7. Fizyolojik verilerin degerlendirilmesi bilimsel diisiinmeye katki saglamakla
birlikte veri yonetimi dersin hedeflerindendir.

Evet Hayir [J
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DERS IZLENCE FORMU
DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILISKIiSi
POO 1.
Insan viicudunun temel fizyolojik islevlerini ve sistemlerin ¢aligma Evet Hayir [
mekanizmalarini agiklar.
POO 2. Dolasim, solunum ve sinir sistemi basta olmak iizere yasamsal sistemlerin | Evet X Hayir U
normal fizyolojik 6zelliklerini degerlendirir.
POO 3. Temel fizyolojik parametreleri ve normal degerleri yorumlayarak hastanin | Evet Hayir [
genel durumunun degerlendirilmesine katki saglar.
POO 4. Fizyolojik mekanizmalar acil durumlarda ortaya ¢ikan degisikliklerle Evet Hayr [
iligkilendirir.
POO 5. Fizyoloji bilgisini temel ve ileri yasam destegi ile hasta degerlendirme Evet X Hayir O

stireclerinin bilimsel altyapisinda kullanir.
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Zorunlu .
Ders Ders Adi 2)/ vil Yar Anabilim
Kodu . Yil Dah
Secmeli (S)
TIBBI
HIZMETLER
. . . . . VE
IAY 102 | TIBBI TERMINOLOJI Z 2026 | GUZ TEKNIKLER
BOLUMU
Haftalik Ders Saati, Kredi, Teori Uygulama Kredi AKTS
AKTS 2 2 3

GENEL BIiLGILER

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin saglik alaninda kullanilan tibbi terimlerin yapisin1 ve anlamini kavramalarini;
kok, on ek ve son eklerden hareketle terimleri ¢oziimlemelerini; viicut sistemleri, hastaliklar, tani, tedavi, ilag
ve acil saglik uygulamalarina iligkin terminolojiyi dogru okuyup yazmalarini ve mesleki iletisimde uygun
bicimde kullanmalarini saglamaktir.

Dersin Icerigi

Giris, temel tanim ve kavramlar; kokler; onekler; sonekler; kardiyovaskiiler sistem tibbi terimleri; endokrin
sistem tibbi terimleri; solunum sistemi tibbi terimleri; goz, kulak, burun ve bogaz tibbi terimleri; santral ve
periferik sinir sistemi tibbi terimleri; kas-iskelet sistemi terminolojisi; irogenital sistem terminolojisi; ilag
bilimi terminolojisi; radyoloji ve niikleer tip terimleri; halk saglig1 ve hastalik siniflamasi1 terminolojisi.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Saglik Bilimlerinde Tibbi Terminoloji Dr. Ogr. Uyesi Saadet COMEZ (Nobel Tip Kitapevi) Giincel tibbi
terminoloji sozliikleri ve temel tibbi terminoloji ders kitaplari; Tiirk Dil Kurumu terim kaynaklart; T.C. Saghk
Bakanlig1 saglik ve acil saglik hizmetleri terminolojisine iliskin giincel kaynaklari; 6gretim elemani ders
notlari, caligma yapraklar1 ve 6rnek vaka kayitlari.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, terim ¢oziimleme, telaffuz ¢aligmalari, eslestirme etkinlikleri, 6rnek olay, bireysel ve
grup ¢alismalari, tibbi kayit inceleme, kisa sinavlar ve geri bildirimli uygulamalar

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin haftalik terim listelerini diizenli tekrar etmesi, kok-6n ek-son ek sdzIiigii olusturmasi, terimlerin
dogru yazim ve telaffuzuna dikkat etmesi ve 6rnek saglik kayitlarinda kullanilan kisaltmalar1 baglam i¢inde
degerlendirmesi onerilir.

Dersi Veren Ogretim Eleman1 / Yardimcilari

Ogr. Gor. Ugur AKMAN

Dersin Verilisi

Yiiz yiize; Tiirkce, haftada 2 saat teorik. Ders; anlatim, terim ¢ozliimleme, telaffuz caligmalar1 ve 6rnek saglik
kayitlarinin incelenmesiyle yiiriitiiliir.
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Hafta Konu
1. Hafta | Girig, temel tanim ve kavramlar
2. Hafta | Tibbi terimlerde kokler
3. Hafta | Tibbi terimlerde dnekler
4. Hafta | Tibbi terimlerde sonekler
5. Hafta | Kardiyovaskuler sistem tibbi terimleri
6. Hafta | Endokrin sistem tibbi terimleri
7. Hafta | Solunum sistemi tibbi terimleri
Ara Smav
8. Hafta | GOz, kulak, burun ve bogdaz tibbi terimleri
9. Hafta | Santral ve periferik sinir sistemi tibbi terimleri
10. Hafta | Kas-iskelet sistemi terminolojisi
11. Hafta | Urogenital sistem terminolojisi
12. Hafta | ilag bilimi terminolojisi
13. Hafta | Radyoloji ve nukleer tip terimleri
14. Hafta | Halk saghigi ve hastalik siniflamasi terminolojisi

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIRME
. Agirhk
Etkinlik Adet (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, S6zlii, Derse Katilim, Grup Calismasi, vb.)
Toplam 2 %100
OGRENME CIKTILARI (OC)
OC 1 | Tibbi terminolojinin saglik hizmetlerindeki dnemini ve standart iletisime katkisini agiklar.
OC 2 | Tibbi terimleri kdk, 6n ek ve son eklerine ayirarak anlamlandirir.
OC 3 | Anatomik yon, konum, diizlem, bdlge ve hareket terimlerini dogru kullanir.

0C 4

Vucut sistemlerine iligkin temel tibbi terimleri okur, yazar ve aciklar.

0oCs

Hastalik, semptom, tani, laboratuvar ve goruntileme terimlerini baglamina gére
yorumlar.

Farmakoloji, ilag uygulama yollari ve acil saglik hizmetlerinde kullanilan temel terimleri

0C6
aciklar.

OC7 Tibbi kisaltmalari dogru yorumlar ve hasta guvenligini tehlikeye dusurebilecek hatali
kullanimlari ayirt eder.

OCS8 Tibbi terimleri vaka kaydi, ekip iletisimi ve bilgi aktariminda dogru, anlagilir ve sistematik
bicimde kullanir.

0C9

oC

10

oc¢

11

oc¢

12
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DERS-PROGRAM EGIiTiM AMACI (PEA) iLiSKiSi
PEA 1. Kamu veya 0zel sektore ait hastane oncesi acil saglik hizmetleri, Evet X Hayir [
112 acil saglik istasyonlari, hastanelerin acil servisleri, 6zel ambulans
hizmetleri ve ilgili diger kurumlarda ilk ve Acil Yardim Teknikeri
(Paramedik) olarak gorev almalari ve mesleki sorumluluklarini yetkin
bicimde yerine getirmeleri.
PEA 2. Farkh yas gruplarindaki hasta ve yaralilara; kirsal alanlar, zorlu Evet X Hayir [
iklim kosullari ve kaynaklarin sinirli oldugu ortamlar dahil olmak tzere,
guncel bilimsel kanitlar ve ulusal protokoller dogrultusunda guvenli, hasta
merkezli ve nitelikli acil bakim sunmalari.
PEA 3. Acil durum, afet ve ¢oklu yaralanmali olaylarda saglik ekibi ve diger | Evet X Hayir [
kurumlarla etkili iletisim ve is birligi kurmalari; mesleki gorevleri
kapsaminda ekip sorumlulugu Ustlenmeleri ve olay yonetimi sureglerine
katki saglamalari.
PEA 4. Mesleki uygulamalarini etik ilkeler, hasta haklari, yasal Evet X Hayir [
dizenlemeler, ¢aligan ve hasta guvenligi, kalite standartlari, dijital veri
guvenligi, cevre bilinci ve surdurulebilirlik ilkeleri dogrultusunda
surdurmeleri.
PEA 5. Mesleki bilgi ve becerilerini hizmet ici egitimler, sertifika Evet X Hayir [

programlari, bilimsel etkinlikler ve ileri egitim olanaklari yoluyla
gelistirmeleri; toplumun ilk yardim ve acil durum farkindaliginin
artirlmasina yonelik ¢alismalara katki saglamalari.
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) ILiSKiSi
POC 1. insan viicudunun yap! ve islevlerini, yasam dénemlerine 6zgii 6zellikleri, Evet X Hayir [
hastalik ve yaralanmalarin temel fizyopatolojik streclerini ve acil bakimda kullanilan
farmakolojik yaklagimlari aciklar ve bu bilgileri vaka yonetiminde kullanir.
POC 2. Is saghg ve glivenligi, enfeksiyon kontroll, hasta ve calisan giivenligi ile kalite | Evet X Hayir O
yonetimine iligkin ilke ve prosedurleri acil saglik hizmetlerinde uygular ve uygulama
sonuglarini degerlendirir.
POC 3. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan bilgi ve iletisim teknolojilerini, dijital kayit Evet X Hayir [
sistemlerini ve mesleki yazilimlari etkin ve glvenli bicimde kullanir.
POC 4. Acil saglik hizmetlerinde karsilagilan mesleki sorunlari ve klinik verileri analitik | Evet K Hayir O
ve elestirel yaklagsimla degerlendirir, kanita dayali ¢ozum oOnerileri gelistirir ve aldigi
kararlari gerekcelendirir.
POC 5. Hasta, hasta yakini, galisma arkadaglari ve diger kurumlarla etkili s6zIU, yazili | Evet K Hayir O
ve s6zsUz iletigsim kurar; vaka bilgilerini dogru, anlagilir, eksiksiz ve sistematik bicimde
aktarir.
POC 6. Rutin veya dngériilemeyen acil durumlarda gérev, yetki ve sorumluluklarinin Evet X Hayir [
sinirlarini gézeterek ekip Uyesi olarak gorev alir, gerektiginde ekip i¢i koordinasyona
katki saglar.
POC 7. Mesleki 6grenme gereksinimlerini analiz eder, kariyer gelisim plani olusturur, Evet X Hayir [

bilimsel ve teknolojik gelismeleri izler ve uygun yenilikleri mesleki uygulamalarina
aktarir.

POC 8. Acil saglik hizmetleriyle ilgili verileri bilimsel yontemlere, kigisel verilerin
korunmasina ve etik ilkelere uygun bicimde toplar, analiz eder, yorumlar ve raporlar.

Evet X Hayir [

POC 9. En az Avrupa Dil Portféyl A2 dlizeyinde yabanci dil kullanarak alaniyla ilgili
temel mesleki metinleri okur, mesleki terminolojiyi kullanir ve temel diizeyde iletisim
kurar.

Evet X Hayir O

POC 10. Birlesmis Milletler StirdUrtlebilir Kalkinma Amaglarini acil saglk hizmetleri ve
toplum sagligiyla iliskilendirir; ilk yardim, saghgin korunmasi ve acil durumlara hazirhk
konularinda egitim veya farkindalik etkinligi planlar.

Evet L1 Hayir

POC 11. Acil saglik hizmetlerinde dijitallesme, cevrenin korunmasi, tibbi atiklarin
yonetimi, kaynaklarin verimli kullanimi ve yesil dénlisum uygulamalarini degerlendirir
ve gorev alaninda uygular.

Evet X Hayir [

POC 12. Temel ve ileri yasam destegi uygulamalarinin amaglarini, endikasyonlarini ve
islem basamaklarini agiklar; yetigkin, gocuk ve bebeklerde glincel algoritmalara ve
gorev yetkilerine uygun yagsam destegi uygulamalarini gerceklestirir.

Evet X Hayir O

POC 13. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi amacina
uygun seger, hazirlar, gavenli bicimde kullanir ve islevsellik kontrolin( yapar.

Evet X Hayir [

POC 14. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipman kullanarak guvenli
calisma alani olusturur ve olay yeri guvenliginin surdurdlmesine katki saglar.

Evet X Hayir O

POC 15. Hasta veya yarallyi sistematik bicimde degerlendirir, triyaj énceligini belirler,
gorev yetkileri gercevesinde uygun acil midahaleyi uygular ve guvenli nakil ile teslim
surecini yarutdr.

Evet X Hayir [

P(")Q 16. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, aydinlatiimig
onam, mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklar agisindan
degerlendirir; bakim ve kayit slreclerini bu ilkelere uygun bicimde yirutr.

Evet X Hayir O
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILiSKiSI
POO 1. Yetigkin, cocuk ve bebeklerde glincel algoritmalara ve gorev Evet X Hayir [
yetkilerine uygun temel ve ileri yagsam desteg@i uygulamalarini gerceklestirir.
POO 2. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi | Evet & Hayir [
secer, hazirlar, guvenli kullanir ve iglevsellik kontrolinu yapar.
POO 3. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipmanla Evet L1 Hayir
guvenli calisma alani olusturur.
POO 4. Hastayi sistematik degerlendirir, triyaj dnceligini belirler, uygun Evet X Hayir [
mudahaleyi uygular ve guvenli nakil-teslim surecini yaratar.
POO 5. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, Evet X Hayir [

mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklara uygun
yuratdr.
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Zorunlu .
Ders Ders Ady 2)/ vil Yari Anabilim
Kodu . Yil Dali
Secmeli (S)
TIBBI
HIZMETLER
IAY 303 | MESLEKI UYGULAMA 1 Z 2026 | GUZ VE
TEKNIKLER
BOLUMU
Haftalik Ders Saati, Kredi, Teori Uygulama Kredi AKTS
AKTS 2 6 5 8
GENEL BiLGILER

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin 6nceki derslerde edindikleri mesleki bilgi ve becerileri; beceri laboratuvari,
hastane birimleri ve 112 Acil Saglik Hizmetleri Istasyonlarinda gozetimli uygulamalarla biitiinlestirmelerini
saglamaktir. Ders; 6grencilerin olay yeri, hasta ve calisan giivenligini saglamalarini, hastay: sistematik
degerlendirmelerini, uygun acil bakim girisimlerini gorev ve yetkileri kapsaminda uygulamalarini ve ekip
caligmasi, iletisim, kayit, tasima, nakil ve teslim siireclerini giivenli bi¢imde yliriitmelerini amaglar.

Dersin Icerigi

Mesleki uygulamaya uyum; gorev, yetki ve etik ilkeler; is saglig1 ve giivenligi; enfeksiyon kontrolii; olay yeri
giivenligi; hasta karsilama, birincil ve ikincil degerlendirme, vital bulgular ve triyaj; ambulans, cihaz,
ekipman, ilag¢ ve sarf malzemesi kontrolii; hastaya uygun pozisyon verme; kurtarma-¢ikarma ve tasima
teknikleri; hava yolu, oksijenasyon, ventilasyon ve yasam destegi; tibbi ve travmatik aciller; ila¢ hazirlama,
doz hesaplama ve giivenli ilag uygulama; 6zel hasta gruplari; hasta tasima, nakil, teslim, vaka kaydi, dijital
kayit, ekip iletisimi ve biitiinlesik vaka yonetimi.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

T.C. Saglik Bakanlig1 giincel hastane 6ncesi acil saglik hizmetleri mevzuati ve uygulama protokolleri; giincel
temel ve ileri yasam destegi kilavuzlari; acil hasta bakimi, travma ve paramedik uygulamalarina iligkin temel
ders kitaplart; kurum uygulama yonergesi, beceri kontrol listeleri, uygulama degerlendirme formu, 68renci
uygulama dosyasi ve 6gretim elemani ders notlari.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Kisa teorik hazirlik, demonstrasyon, gosterip yaptirma, beceri istasyonu, vaka tartismasi, senaryo ve ekip
temelli simiilasyon, gézetimli klinik uygulama, hastane ve 112 rotasyonu, kontrol listesiyle gozlem, 6z

degerlendirme ve yapilandirilmig geribildirim.

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Ogrenciler uygulamalara uygun kiyafet ve gerekli kisisel koruyucu ekipmanla katilir; enfeksiyon kontrolii,
hasta ve calisan giivenligi, mahremiyet, cihaz giivenligi ve kurum kurallarina uyar. Ogrenci yalnizca
yetkinligi dogrulanmis islemleri, gorev ve yetki sinirlari icinde ve sorumlu saglik personelinin dogrudan
gozetiminde uygular; beceri kontrol listelerini dnceden inceler ve uygulama kayitlarini diizenli tutar.

Dersi Veren Ogretim Elemani / Yardimcilari

Dr. Ogr. Uyesi Yakup AKKOC/Ogr. Gor. Ugur AKMAN

Dersin Verilisi

Yiiz yiize; Tiirk¢e; haftada 2 saat teorik ve 6 saat uygulamali. Ders, beceri laboratuvari ile uygun hastane
birimleri ve 112 Acil Saglik Hizmetleri Istasyonlarinda gozetimli olarak yiiriitiiliir.
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Hafta Konu
1 Hafta Uygula}maya uyum':' kurum ve birim isleyisi; gorev-yetki sinirlar, is sagligi ve giivenligi,
enfeksiyon kontrolii, mahremiyet ve kayit kurallar
2. Hafta |Hasta veya yaraliya uygun pozisyon verme; temel hasta tasima teknikleri ve ergonomi
3. Hafta [Kurtarma ve c¢ikarma teknikleri; travmali hastada immobilizasyon ve giivenli transfer
4. Hafta |Ambulansin tanitimi; cihaz, ekipman, ila¢ ve sarf malzemesi kontrolii ile géreve hazirlik
5. Hafta | Mesleki Uygulama
6. Hafta | Mesleki Uygulama
7. Hafta | Mesleki Uygulama
Ara Smav
8. Hafta | Mesleki Uygulama
9. Hafta | Mesleki Uygulama
10. Hafta | Mesleki Uygulama
11. Hafta | Mesleki Uygulama
12. Hafta | Mesleki Uygulama
13. Hafta | Mesleki Uygulama
14. Hafta | Mesleki Uygulama

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIRME
Etkinlik Adet | Agirhik (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, S6zlii, Derse Katilim, Grup Calismasi, vb.)
Toplam 2 %100

OGRENME CIKTILARI (OC)

OC1 Mesleki uygulamalarda gorev, yetki, etik, mahremiyet, enfeksiyon kontrolii ile hasta ve ¢alisan
giivenligi ilkelerine uygun davranir.

OC 2 Ambulans ile klinik birimlerde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi kontrol ederek kullanima
hazirlar ve giivenli bicimde kullanir.

OC3 Olay yerini ve hastay1 sistematik bigimde degerlendirir; vital bulgular 6lger, triyaj ve bakim
onceliklerini belirler.

OC 4 Hava yolu agikli§1, oksijenasyon, ventilasyon ile temel ve ileri yasam destegi uygulamalarini
giincel algoritmalara ve gorev yetkilerine uygun gergeklestirir.

OCs T1bbi ve travmatik acillerde uygun girisimleri gérev ve yetkileri kapsaminda uygular, hastay1
izler ve yeniden degerlendirir.

OC 6 [lag hazirlama, doz hesaplama ve ilag uygulamalarini asepsi ve hasta giivenligi ilkelerine uygun
yiiriitiir.

o Hastaya uygun pozisyon verme, kurtarma-gikarma, tasima, nakil ve teslim siireglerini giivenli ve

oC7 | . A .
sistematik bigimde gergeklestirir.

OCs Hasta, hasta yakini ve saglik ekibiyle etkili ve profesyonel iletisim kurar; biitiinlesik vaka
yonetiminde ekip sorumlulugu alir.

OC9 Vaka kaydi, dijital kayit ve uygulama dosyasini dogru, eksiksiz ve kisisel verilerin korunmasina
uygun bi¢cimde diizenler.

OC | Klinik uygulama performansini yapilandirilmis geribildirimle degerlendirir ve mesleki gelisim

10 | gereksinimlerini belirler.
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLiSKiSi
POC | POC |POC |POC|POC |[POC |POC |POC [POC |POC |POC |[POC | POC |POC |POC|POC
1|12 |3 | 4|5 |6 |7 |8 ]9 10|11 |12 | 13| 14 | 15 | 16
Ooci| 1 (5|2 |3 |3| 4|23 |0]|1|4|1]|2]|4]3]T5
Oc2 2 | 4|3 |3 | 2| 4|22 |0]|1|4|2]|5]|3]4]|3
O3C 4| a|2|5|a|s5|2|3|0|1]|2]|3|3]|5]|5]4
Ols|a|2|s|a 5|23 |0|1]|2|5 |5 4/|5]4
O5C 5|1 4|2 |5 |4 |5 |2 |3|0| 12| 4|5 ]| 4| 5] 4
Sls|s5|3|s |3 42401 |3[3[a|3]|5]:5
O7C 45|25 |a|5|2|3|0|1|3|3|5]|5]|5]:5
OBC 2| 3| 3|45 |5 |3 |3|0|2]|2|2|2]|3]4]s:s
09(; 2|l 4|5 |als|ala|slo|1|3|1|2]2]|4]s:s
Sl2|3|3|a |3 4a|s5|alo|1|2|22|3/|4]s4
- - 3-0Orta .. 5-Cok
0 - Katka Yok é:zEOEeDlélzltlli D"Zze; ]()llelsllél;tkl Diizeyde Di?z_e‘iluekliez:(tkl Yitksek
uzey uzey Katki y Diizeyde Katki
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DERS-PROGRAM EGIiTiM AMACI (PEA) iLiSKiSi

PEA 1. Kamu veya 6zel sektore ait hastane dncesi acil saglik hizmetleri, 112 acil
saglik istasyonlari, hastanelerin acil servisleri, 6zel ambulans hizmetleri ve ilgili
diger kurumlarda Ilk ve Acil Yardim Teknikeri (Paramedik) olarak gorev almalari
ve mesleki sorumluluklarini yetkin bicimde yerine getirmeleri.

Evet

Hayir UJ

PEA 2. Farkli yas gruplarindaki hasta ve yaralilara; kirsal alanlar, zorlu iklim
kosullar1 ve kaynaklarin sinirlt oldugu ortamlar déhil olmak tizere, giincel bilimsel
kanitlar ve ulusal protokoller dogrultusunda giivenli, hasta merkezli ve nitelikli acil
bakim sunmalari.

Evet

Hayir O

PEA 3. Acil durum, afet ve ¢oklu yaralanmali olaylarda saglik ekibi ve diger
kurumlarla etkili iletisim ve ig birligi kurmalar1; mesleki gorevleri kapsaminda ekip
sorumlulugu tistlenmeleri ve olay yonetimi siireglerine katki saglamalari.

Evet

Hayir O

PEA 4. Mesleki uygulamalarini etik ilkeler, hasta haklari, yasal diizenlemeler,
calisan ve hasta gilivenligi, kalite standartlar, dijital veri giivenligi, ¢evre bilinci ve
stirdiiriilebilirlik ilkeleri dogrultusunda siirdiirmeleri.

Evet

Hayir [

PEA 5. Mesleki bilgi ve becerilerini hizmet i¢i egitimler, sertifika programlari,
bilimsel etkinlikler ve ileri egitim olanaklar1 yoluyla gelistirmeleri; toplumun ilk
yardim ve acil durum farkindaliginin artirilmasina yonelik ¢calismalara katki
saglamalari.

Evet

Hayir O
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) ILiSKiSi

POC 1. Insan viicudunun yap1 ve islevlerini, yasam dénemlerine dzgii dzellikleri, hastalik ve
yaralanmalarin temel fizyopatolojik siireclerini ve acil bakimda kullanilan farmakolojik
yaklagimlar1 agiklar ve bu bilgileri vaka yonetiminde kullanir.

Evet Hayir O

POC 2. Is saglig1 ve giivenligi, enfeksiyon kontrolii, hasta ve calisan giivenligi ile kalite
yonetimine iligkin ilke ve prosediirleri acil saglik hizmetlerinde uygular ve uygulama sonuglarini
degerlendirir.

Evet Hayr O

POC 3. Acil saglik hizmetlerinde kullamilan bilgi ve iletisim teknolojilerini, dijital kayat
sistemlerini ve mesleki yazilimlari etkin ve giivenli bi¢gimde kullanir.

Evet Hayir O

POC 4. Acil saglik hizmetlerinde karsilasilan mesleki sorunlar1 ve klinik verileri analitik ve
elestirel yaklagimla degerlendirir, kanita dayali ¢6ziim onerileri gelistirir ve aldigi kararlari
gerekeelendirir.

Evet Hayir O

POC 5. Hasta, hasta yakini, calisma arkadaslar1 ve diger kurumlarla etkili sézlii, yazili ve
sOzsiiz iletisim kurar; vaka bilgilerini dogru, anlagilir, eksiksiz ve sistematik bi¢imde aktarir.

Evet Hayir O

POC 6. Rutin veya dngoriilemeyen acil durumlarda gorev, yetki ve sorumluluklarinin
siirlarini gozeterek ekip iiyesi olarak gorev alir, gerektiginde ekip i¢i koordinasyona katki
saglar.

Evet Hayir O

POC 7. Mesleki 6grenme gereksinimlerini analiz eder, kariyer gelisim plan1 olusturur, bilimsel
ve teknolojik gelismeleri izler ve uygun yenilikleri mesleki uygulamalarina aktarir.

Evet Hayir O

POC 8. Acil saglik hizmetleriyle ilgili verileri bilimsel yontemlere, kisisel verilerin
korunmasina ve etik ilkelere uygun bi¢imde toplar, analiz eder, yorumlar ve raporlar.

Evet Hayir O

POC 9. En az Avrupa Dil Portfoyii A2 diizeyinde yabanci dil kullanarak alaniyla ilgili temel
mesleki metinleri okur, mesleki terminolojiyi kullanir ve temel diizeyde iletisim kurar.

Evet L1 Hayir

POC 10. Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarim acil saglhik hizmetleri ve
toplum saghgiyla iliskilendirir; ilk yardim, sagligin korunmasi ve acil durumlara hazirlik
konularinda egitim veya farkindalik etkinligi planlar.

Evet 0 Hayr

POC 11. Acil saglik hizmetlerinde dijitallesme, ¢evrenin korunmasi, tibbi atiklarin yonetimi,
kaynaklarin verimli kullanimi ve yesil doniisim uygulamalarini degerlendirir ve gorev alaninda
uygular.

Evet Hayir OJ

POC 12. Temel ve ileri yasam destegi uygulamalarinin amaglarini, endikasyonlarini ve islem
basamaklarini agiklar; yetiskin, cocuk ve bebeklerde giincel algoritmalara ve gorev yetkilerine
uygun yasam destegi uygulamalarini1 gerceklestirir.

Evet Hayir O

POC 13. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi amacina uygun
secer, hazirlar, giivenli bicimde kullanir ve iglevsellik kontroliinii yapar.

Evet Hayir O

POC 14. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipman kullanarak giivenli
calisma alani olusturur ve olay yeri gilivenliginin siirdiiriilmesine katki saglar.

Evet Hayir O

POC 15. Hasta veya yaraliy1 sistematik bigimde degerlendirir, triyaj dnceligini belirler, gérev
yetkileri ¢ergevesinde uygun acil miidahaleyi uygular ve giivenli nakil ile teslim siirecini
yiriitiir.

Evet Hayir O

POC 16. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, aydinlatilnis onam,
mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklar agisindan degerlendirir;
bakim ve kayit siire¢lerini bu ilkelere uygun bigimde yiiriitiir.

Evet Hayir O
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILiSKiSi

POO 1. Yetiskin, cocuk ve bebeklerde giincel algoritmalara ve gorev yetkilerine

uygun temel ve ileri yasam destegi uygulamalarini gerceklestirir. Evet Hayir [

POO 2. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi secer,

hazirlar, giivenli kullanir ve islevsellik kontroliinii yapar. Evet Hayw D

POO 3. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipmanla giivenli

caligma alam olusturur. Evet X Hayir [

POO 4. Hastay: sistematik degerlendirir, triyaj onceligini belirler, uygun

miidahaleyi uygular ve giivenli nakil-teslim siirecini yliriitiir. Evet Hayir 1

POO 5. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, mahremiyet,

kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklara uygun yiiriitiir. Evet Hayir [
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Zorunlu .
Ders Ders Adi 2)/ vil Yar Anabilim
Kodu . Yil Dah
Secmeli (S)
TIBBI
HIZMETLER
. - . . VE
TAY 304 | RESUSITASYON Z 2026 | GUZ TEKNIKLER
BOLUMU
Haftalik Ders Saati, Kredi, Teori Uygulama Kredi AKTS
AKTS 3 2 4 5

GENEL BIiLGILER

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin kardiyak arresti erken tanimasi; yetiskin, cocuk, bebek ve yenidoganda temel ve
ileri yasam desteg8i basamaklarini giincel algoritmalar dogrultusunda uygulamasi; hava yolu ve ventilasyon
destegi saglamasi; ritimleri degerlendirmesi, defibrilasyon ve ila¢ uygulamalarini giivenli bicimde yiirtitmesi
ve resiisitasyon ekibi iginde etkili gérev almasi i¢in gerekli bilgi, beceri ve klinik karar verme yeterligini
kazandirmaktir.

Dersin icerigi

Dersin tanitimi, girig, amag ve 6grenim hedefleri; temel yasam destegi; hava yolunu agma tekniklert;
entiibasyon; solunum destegi saglama; oksijen tedavisi; oksijen tedavisinde kullanilan araglar; yetiskin, ¢gocuk
ve bebekte kati cisme bagli bogulmalarda ilk yardim ve acil bakim; yetiskin, ¢ocuk ve bebekte temel yagam
destegi; defibrilasyon ve kardiyoversiyon.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

T.C. Saglik Bakanlig1 giincel hastane oncesi acil saglik hizmetleri mevzuati ve uygulama protokolleri; glincel
temel, ileri, pediatrik ve yenidogan yasam destegi kilavuzlari; resiisitasyon ve paramedik uygulamalarina
iliskin temel ders kitaplari; 6gretim elemani ders notlari, algoritma kartlar1 ve simiilasyon materyalleri.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, algoritma ¢éziimleme, demonstrasyon, beceri istasyonu, ritim degerlendirme, vaka
tartigmasi, ekip temelli simiilasyon, senaryo uygulamasi ve yapilandirilmis geribildirim

Ders i¢in Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin uygulamalara uygun kiyafetle katilmasi, enfeksiyon kontrolii ve cihaz giivenligi kurallarma
uymast, giincel yasam destegi algoritmalarini ders dncesinde gdzden gecirmesi ve beceri basamaklarini
diizenli tekrar etmesi Onerilir.

Dersi Veren Ogretim Eleman1 / Yardimcilari

Ogr. Gor. Ugur AKMAN

Dersin Verilisi

Yiiz ylize; Tiirkce, haftada 3 saat teorik ve 2 saat uygulamali. Ders; anlatim, demonstrasyon, beceri
istasyonlari, ritim degerlendirme ve ekip temelli simiilasyonlarla yiiriitiiliir.
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Hafta Konu
1. Hafta | Dersin tanitimi, giris, amag ve 6grenim hedefleri
2. Hafta | Temel yasam destegi
3. Hafta | Hava yolunu agma teknikleri
4. Hafta | Entibasyon
5. Hafta | Solunum destegi saglama
6. Hafta | Oksijen tedavisi
7. Hafta | Oksijen tedavisinde kullanilan araglar
Ara Smav
8. Hafta | Yetiskinde kati cisme bagl bogulmalarda ilk yardim ve acil bakim
9. Hafta | Cocukta kati cisme bagli boguimalarda ilk yardim ve acil bakim
10. Hafta | Bebekte kati cisme bagli bogulmalarda ilk yardim ve acil bakim
11. Hafta | Yetiskinde temel yagsam destegi
12. Hafta | Cocukta temel yasam destegi
13. Hafta | Bebekte temel yagsam destegi
14. Hafta | Defibrilasyon ve kardiyoversiyon

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIRME
- Agirhk
Etkinlik Adet (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, S6zlii, Derse Katilim, Grup Calismasi, vb.)
Toplam 2 %100
OGRENME CIKTILARI (OC)
OC1 Kardiyak arresti tanir, yasam kurtarma zincirini ve resusitasyonun temel onceliklerini

aciklar.

Yetigkinde ylksek kaliteli temel yagsam destegini ve otomatik eksternal defibrilator

0C2 uygulamasini gerceklestirir.

OC3 Cocuk, bebek ve yenidoganda yas grubuna uygun yasam destegi basamaklarini
uygular.

OC 4 Resusitasyon sirasinda uygun hava yolu araglarini seger, oksijenasyon ve ventilasyon
destegi sagdlar.

OC 5 | Kardiyak arrest ritimlerini ayirt eder ve defibrilasyon iglemini glivenli bicimde uygular.

OC 6 lleri yagsam destegi algoritmalarini, resUsitasyon ilaglarini ve geri déndirilebilir nedenleri

vaka yonetiminde kullanir.

oC7

Spontan dolagimin geri donmesi sonrasi bakim, izlem, nakil ve teslim dnceliklerini
planlar.

0oCs8

Resusitasyon ekibinde gorev paylagimi, kapal dongu iletisim, etik karar verme ve
sistematik kayit ilkelerini uygular.

0Co

0C
10

0C
11

0C
12




Te Dokiiman No: | ARU.FR.004
ARDAHAN UNIVERSITESI _ [Tk Yaym 24.11.2025
2026-2027 AKADEMIK YILI GUZ DONEMIi Tarihi:
POSOF MESLEK YUKSEKOKULU Revizvon -
iLK VE ACIL YARDIM PROGRAMI T .h.Y
RESUSITASYON DERSI arthi.
DERS iZLENCE FORMU Revizyon No: |0
Sayfa: 5/8
OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLiSKiSi
PO | PO | PO | PO | PO | PO | PO | PO | PO Pé) Pé) Pé) Pé) Pg Pg P(?
C116€21€31C4/C5/C61CT7T1C81CO| 461 17|12 13|14 15] 16
01(: 5 4|2 |5 |3 |3|3|2|o0|1]|1]|5] 3] 4] 5] 4
02C 5 5|3 |5 3| 4|a4a|l2l0]l1]|2|5|5|5]5]a4
O3C 5 5|3 |5 3| 4|a4a|l2l0]l1]|2|5|5|5]5]a4
Of 5 5|3 |5 |3|5|4|2l0lo0|l2|5|5|5]5]a4
05C 5 | 5| 3|5 |a4|5]|4|3|0lol2|5|5|5]5]a4
0cC
6 | 5| 5| 3|5|4|5|5|4|0]1|2]|5|5]|5]5]|T+5
0cC
715 | 5| 4|5 |5 |5 4|4|0]|1|2]|5|5]|4]5]|T+s
ocC
8 | 4| 5| 4|55 |5 |4|5|0]1|3|5|5]|5]5]|T+5
- - 3-0Orta .. 5-Cok
0 - Katk Yok ﬁ&i"ﬁenﬁi?ﬁ Diizze- ]()ilelsll(ﬂ;tkl Diizeyde Di?z;‘iillkls(e;kl Yiiksek
Y Y Katki Y Diizeyde Katki
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DERS-PROGRAM EGIiTiM AMACI (PEA) iLiSKiSi
PEA 1. Kamu veya 0zel sektore ait hastane oncesi acil saglik hizmetleri, Evet X Hayir [
112 acil saglik istasyonlari, hastanelerin acil servisleri, 6zel ambulans
hizmetleri ve ilgili diger kurumlarda ilk ve Acil Yardim Teknikeri
(Paramedik) olarak gorev almalari ve mesleki sorumluluklarini yetkin
bicimde yerine getirmeleri.
PEA 2. Farkh yas gruplarindaki hasta ve yaralilara; kirsal alanlar, zorlu Evet X Hayir [
iklim kosullari ve kaynaklarin sinirli oldugu ortamlar dahil olmak Uzere,
guncel bilimsel kanitlar ve ulusal protokoller dogrultusunda guvenli, hasta
merkezli ve nitelikli acil bakim sunmalari.
PEA 3. Acil durum, afet ve ¢oklu yaralanmali olaylarda saglik ekibi ve diger | Evet X Hayir [
kurumlarla etkili iletisim ve is birligi kurmalari; mesleki gorevleri
kapsaminda ekip sorumlulugu Ustlenmeleri ve olay yonetimi sureglerine
katki saglamalari.
PEA 4. Mesleki uygulamalarini etik ilkeler, hasta haklari, yasal Evet X Hayir [
duzenlemeler, ¢aligan ve hasta guvenligi, kalite standartlari, dijital veri
guvenligi, cevre bilinci ve surdurulebilirlik ilkeleri dogrultusunda
surdurmeleri.
PEA 5. Mesleki bilgi ve becerilerini hizmet ici egitimler, sertifika Evet X Hayir [

programlari, bilimsel etkinlikler ve ileri egitim olanaklari yoluyla
gelistirmeleri; toplumun ilk yardim ve acil durum farkindaliginin
artirlmasina yonelik ¢alismalara katki saglamalari.
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) iLiSKiSi
POC 1. insan viicudunun yapi ve iglevlerini, yasam dénemlerine dzgii 6zellikleri, Evet Hayir [
hastalik ve yaralanmalarin temel fizyopatolojik streclerini ve acil bakimda kullanilan
farmakolojik yaklasimlari aciklar ve bu bilgileri vaka yonetiminde kullanir.
POC 2. is saghgi ve giivenligi, enfeksiyon kontrolii, hasta ve calisan giivenligi ile kalite | Evet X Hayir O
yonetimine iligkin ilke ve prosedurleri acil saglik hizmetlerinde uygular ve uygulama
sonuglarini degerlendirir.
POC 3. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan bilgi ve iletisim teknolojilerini, dijital kayit Evet X Hayir [
sistemlerini ve mesleki yazilimlari etkin ve glvenli bicimde kullanir.
POC 4. Acil saglik hizmetlerinde karsilagilan mesleki sorunlari ve klinik verileri analitik | Evet X Hayir O
ve elestirel yaklagsimla degerlendirir, kanita dayali ¢ozim oOnerileri gelistirir ve aldigi
kararlari gerekgelendirir.
POC 5. Hasta, hasta yakini, galisma arkadaglari ve diger kurumlarla etkili s6zIU, yazili | Evet K Hayir O
ve sodzsuz iletisim kurar; vaka bilgilerini dogru, anlasilir, eksiksiz ve sistematik bicimde
aktarir.
POC 6. Rutin veya éngoriilemeyen acil durumlarda gérev, yetki ve sorumluluklarinin Evet® Hayir [
sinirlarint gézeterek ekip Gyesi olarak gorev alir, gerektiginde ekip i¢i koordinasyona
katki saglar.
POC 7. Mesleki 6grenme gereksinimlerini analiz eder, kariyer gelisim plani olusturur, Evet XI Hayir [

bilimsel ve teknolojik gelismeleri izler ve uygun yenilikleri mesleki uygulamalarina
aktarir.

POC 8. Acil saglik hizmetleriyle ilgili verileri bilimsel yontemlere, kigisel verilerin
korunmasina ve etik ilkelere uygun bicimde toplar, analiz eder, yorumlar ve raporlar.

Evet X Hayir [

POC 9. En az Avrupa Dil Portféyli A2 diizeyinde yabanci dil kullanarak alaniyla ilgili
temel mesleki metinleri okur, mesleki terminolojiyi kullanir ve temel dizeyde iletisim
Kurar.

Evet L1 Hayir

POC 10. Birlesmis Milletler StirdUrilebilir Kalkinma Amaglarini acil saglk hizmetleri ve
toplum sagligiyla iliskilendirir; ilk yardim, saghgin korunmasi ve acil durumlara hazirhk
konularinda egitim veya farkindalik etkinligi planlar.

Evet X Hayir O

POC 11. Acil sadlik hizmetlerinde dijitallesme, gevrenin korunmasi, tibbi atiklarin
yonetimi, kaynaklarin verimli kullanimi ve yesil dontisim uygulamalarini dederlendirir
ve gorev alaninda uygular.

Evet X Hayir [

POC 12. Temel ve ileri yasam destegi uygulamalarinin amaglarini, endikasyonlarini ve
islem basamaklarini agiklar; yetigkin, gocuk ve bebeklerde glincel algoritmalara ve
gorev yetkilerine uygun yasam destegi uygulamalarini gergeklestirir.

Evet X Hayir O

POC 13. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi amacina
uygun secer, hazirlar, guvenli bicimde kullanir ve islevsellik kontrolinu yapar.

Evet X Hayir O

POC 14. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipman kullanarak givenli
calisma alani olusturur ve olay yeri guvenliginin surdurdlmesine katki saglar.

Evet X Hayir O

POC 15. Hasta veya yarallyi sistematik bicimde degerlendirir, triyaj énceligini belirler,
gorev yetkileri gercevesinde uygun acil midahaleyi uygular ve guvenli nakil ile teslim
surecini ydrtar.

Evet X Hayir O

P(")Q 16. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, aydinlatiimig
onam, mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklar agisindan
degerlendirir; bakim ve kayit slreclerini bu ilkelere uygun bicimde yarutr.

Evet X Hayir O
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILISKISi
POO 1. Yetiskin, cocuk ve bebeklerde glincel algoritmalara ve gérev Evet X Hayir [
yetkilerine uygun temel ve ileri yagsam desteg@i uygulamalarini gerceklestirir.
POO 2. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi | Evet X Hayir [
secer, hazirlar, guvenli kullanir ve iglevsellik kontrolinu yapar.
POO 3. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipmanla Evet X Hayir [
guvenli ¢alisma alani olusturur.
POO 4. Hastayi sistematik degerlendirir, triyaj dnceligini belirler, uygun Evet X Hayir [
mudahaleyi uygular ve guvenli nakil-teslim surecini yaratar.
POO 5. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, Evet X Hayir [

mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklara uygun
yuratdr.
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Zorunlu .
Ders Ders Adi 2)/ vil Yar Anabilim
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Secmeli (S)
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AKTS 6 6 9

GENEL BIiLGILER

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; 6grencilerin olay yerini degerlendirerek triyaj uygulamasi yapabilmelerini, hasta veya
yaralinin birinci ve ikinci degerlendirmesini sistematik bigimde gergeklestirebilmelerini ve solunum sikintisi,
g0giis agrist ile sinir sistemi hastaliklarinda uygun hastane 6ncesi acil bakimi uygulayabilmelerini
saglamaktir.

Dersin Icerigi

Dersin tanitimi, giris, amag ve 6grenim hedefleri; olay yeri degerlendirmesi ve triyaj; birinci degerlendirme
teknikleri; hasta veya yaralinin birinci degerlendirmesi; ikinci degerlendirme teknikleri; hasta veya yaralinin
ikinci degerlendirmesi; solunum sistemi hastaliklarinin degerlendirilmesi; solunum sikintisinda acil bakim;
kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinin degerlendirilmesi; gogiis agrisi olan hastaya acil bakim; sinir sistemi
hastaliklarinin degerlendirilmesi ve sinir sistemi hastaliklarinda acil bakim.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Hastane Oncesi Acil Bakim Prof. Dr. Ali EKSI (EMA Tip Kitapevi 2024) T.C. Saglik Bakanlig giincel
hastane oncesi acil saglik hizmetleri mevzuat1 ve uygulama protokolleri; acil hasta degerlendirmesi, triyaj ve
tibbi acillere iliskin gilincel ders kitaplar1 ve kilavuzlar; 6gretim elemani ders notlari, vaka 6rnekleri ve
degerlendirme algoritmalari.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, vaka tartigmasi, olay yeri ve triyaj senaryolari, hasta degerlendirme algoritmalarinin

¢oziimlenmesi, demonstrasyon, grup c¢alismasi, simiilasyon ve yapilandirilmis geri bildirim.

Ders i¢in Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin derslere temel anatomi, fizyoloji ve hastalik bilgilerini gézden gegirerek gelmesi; olay yeri,
triyaj ve hasta degerlendirme basamaklarini1 6nceden incelemesi; vaka tartigmalarina aktif katilmasi 6nerilir.

Dersi Veren Ogretim Eleman1 / Yardimcilari

Ogretim Gérevlisi Ugur AKMAN

Dersin Verilisi

Yiiz ylize; Tiirkce, haftada 6 saat teorik. Ders; anlatim, vaka ¢oziimleme, olay yeri ve triyaj senaryolari, hasta

degerlendirme algoritmalar1 ve simiilasyonla desteklenerek yiriitiiliir.
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Hafta Konu
1. Hafta | Dersin tanitimi ve Dersin amaci ve 6grenim hedefleri
2. Hafta | Acil hasta bakimina giris
3. Hafta | Olay yeri degerlendirmesi ve triyaj
4. Hafta | Birinci degerlendirme tekniklerini uygulama
5. Hafta | Hasta veya yaralinin birinci degerlendirmesini yapma
6. Hafta | Hasta veya yaralinin ikinci degerlendirmesini yapma
7. Hafta | ikinci degerlendirme tekniklerini uygulama

Ara Smav
8. Hafta | Hasta veya yaralinin ikinci degerlendirmesini yapma
9. Hafta | Solunum sistemi hastaliklarini degerlendirme
10. Hafta | Solunum sikintisinda acil bakim uygulama
11. Hafta | Kardiyovaskuler sistem hastaliklarini degerlendirme
12. Hafta | Gogus agdrisi olan hastaya acil bakim uygulama
13. Hafta | Sinir sistemi hastaliklarini degerlendirme
14. Hafta | Sinir sistemi hastaliklarinda acil bakim uygulama

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIiRME
. Agirhk
Etkinlik Adet (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, S6zlii, Derse Katilim, Grup Calismasi, vb.)
Toplam 2 %100

.

OGRENME CIKTILARI (OC)

OC 1 | Olay yeri degerlendirmesi ve triyaj uygulamasi yapabilir.

OC 2 | Hasta veya yaralmin birinci degerlendirmesini yapabilir.

OC 3 | Hasta veya yaralmin ikinci degerlendirmesini yapabilir.

OC 4 | Solunum sikintisinda acil bakim uygulayabilir.

OC 5 | Gogiis agrisi olan hastaya acil bakim uygulayabilir.

OC 6 | Sinir sistemi hastaliklarinda acil bakim uygulayabilir.
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLiSKiSi
PO | PO | PO | PO | PO | PO | PO | PO | PO Pé) Pg Pg Pg Pg Pg P(?
CLIC21C31Ca1C51C61CTIC8ICO )96 | 17 | 12|13 )14]15] 16
01(: 2 | 414|232 |2|0|1|1|1|3|5]|5]|4
02C 5| 41|53 |3|2|2|o0o|lo|o|1|4|4]|5]4
O3C 5 | 4| 1|5 |3|[3|2|3|0|o0o|o|1]|4]|a]|5]a4
Of 5 | 4| 1|5 |3|4|3|2|0|0|o0o|2]4|3]|5]a4
O5C 5 | 4| 1|5 |3|4|3|2|0|0|o0o|2]4|3]|5]a4
oC
6 | 5| 4|1 |5 |3 |43 |2|0|0|0|2|4|3]|5]|4
- - 3-0Orta .. 5-Cok
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DERS-PROGRAM EGIiTiM AMACI (PEA) iLiSKiSi
PEA 1. Kamu veya 0zel sektore ait hastane oncesi acil saglik hizmetleri, Evet X Hayir [
112 acil saglik istasyonlari, hastanelerin acil servisleri, 6zel ambulans
hizmetleri ve ilgili diger kurumlarda ilk ve Acil Yardim Teknikeri
(Paramedik) olarak gorev almalari ve mesleki sorumluluklarini yetkin
bicimde yerine getirmeleri.
PEA 2. Farkh yas gruplarindaki hasta ve yaralilara; kirsal alanlar, zorlu Evet X Hayir [
iklim kosullari ve kaynaklarin sinirli oldugu ortamlar dahil olmak Uzere,
guncel bilimsel kanitlar ve ulusal protokoller dogrultusunda guvenli, hasta
merkezli ve nitelikli acil bakim sunmalari.
PEA 3. Acil durum, afet ve ¢oklu yaralanmali olaylarda saglik ekibi ve diger | Evet X Hayir [
kurumlarla etkili iletisim ve is birligi kurmalari; mesleki gorevleri
kapsaminda ekip sorumlulugu Ustlenmeleri ve olay yonetimi sureglerine
katki saglamalari.
PEA 4. Mesleki uygulamalarini etik ilkeler, hasta haklari, yasal Evet X Hayir [
duzenlemeler, ¢aligan ve hasta guvenligi, kalite standartlari, dijital veri
guvenligi, cevre bilinci ve surdurulebilirlik ilkeleri dogrultusunda
surdurmeleri.
PEA 5. Mesleki bilgi ve becerilerini hizmet ici egitimler, sertifika Evet L1 Hayir

programlari, bilimsel etkinlikler ve ileri egitim olanaklar yoluyla
gelistirmeleri; toplumun ilk yardim ve acil durum farkindaliginin
artirlmasina yonelik ¢alismalara katki saglamalari.
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) ILiSKiSi
POC 1. insan viicudunun yapi ve islevlerini, yasam dénemlerine 6zgi 6zellikleri, Evet X Hayir [
hastalik ve yaralanmalarin temel fizyopatolojik sureclerini ve acil bakimda kullanilan
farmakolojik yaklagimlari acgiklar ve bu bilgileri vaka ydnetiminde kullanir.
POC 2. is saghgi ve giivenligi, enfeksiyon kontrolii, hasta ve calisan giivenligi ile kalite | Evet X Hayir O
yonetimine iligkin ilke ve prosedurleri acil saglik hizmetlerinde uygular ve uygulama
sonuglarini degerlendirir.
POC 3. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan bilgi ve iletisim teknolojilerini, dijital kayit Evet L Hayir
sistemlerini ve mesleki yazilimlar etkin ve givenli bicimde kullanir.
POC 4. Acil saglik hizmetlerinde karsilagilan mesleki sorunlari ve klinik verileri analitik | Evet X Hayir O
ve elestirel yaklagsimla degerlendirir, kanita dayali ¢ozum onerileri gelistirir ve aldigi
kararlari gerekcelendirir.
POC 5. Hasta, hasta yakini, galisma arkadaglari ve diger kurumlarla etkili s6zIU, yazili | Evet K Hayir O
ve sOzsilz iletisim kurar; vaka bilgilerini dogru, anlasilir, eksiksiz ve sistematik bigimde
aktarir.
POC 6. Rutin veya dngériilemeyen acil durumlarda gérev, yetki ve sorumluluklarinin Evet X Hayir [
sinirlarini gézeterek ekip Uyesi olarak gorev alir, gerektiginde ekip i¢i koordinasyona
katki saglar.
POC 7. Mesleki 6grenme gereksinimlerini analiz eder, kariyer gelisim plani olusturur, Evet 0 Hayir

bilimsel ve teknolojik gelismeleri izler ve uygun yenilikleri mesleki uygulamalarina
aktarir.

POC 8. Acil saglik hizmetleriyle ilgili verileri bilimsel yontemlere, kisisel verilerin
korunmasina ve etik ilkelere uygun bicimde toplar, analiz eder, yorumlar ve raporlar.

Evet L1 Hayir

POC 9. En az Avrupa Dil Portféyli A2 dizeyinde yabanci dil kullanarak alaniyla ilgili
temel mesleki metinleri okur, mesleki terminolojiyi kullanir ve temel dizeyde iletisim
Kurar.

Evet O Hayir

POC 10. Birlesmis Milletler Strdirlebilir Kalkinma Amaglarini acil saglik hizmetleri ve
toplum sagligiyla iliskilendirir; ilk yardim, saghgdin korunmasi ve acil durumlara hazirlik
konularinda egitim veya farkindalik etkinligi planlar.

Evet L1 Hayir

POC 11. Acil saglik hizmetlerinde dijitallesme, gevrenin korunmasi, tibbi atiklarin
yonetimi, kaynaklarin verimli kullanimi ve yesil dontisim uygulamalarini degerlendirir
ve gorev alaninda uygular.

Evet X Hayir [

POC 12. Temel ve ileri yasam destegi uygulamalarinin amaglarini, endikasyonlarini ve
islem basamaklarini agiklar; yetiskin, gocuk ve bebeklerde glincel algoritmalara ve
gorev yetkilerine uygun yasam destegi uygulamalarini gerceklestirir.

Evet X Hayir O

POC 13. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi amacina
uygun seger, hazirlar, guvenli bicimde kullanir ve islevsellik kontrolinu yapar.

Evet X Hayir [

POC 14. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipman kullanarak guvenli
¢alisma alani olusturur ve olay yeri glivenliginin strdirilmesine katki sadlar.

Evet X Hayir O

POC 15. Hasta veya yarallyi sistematik bicimde degerlendirir, triyaj énceligini belirler,
gorev yetkileri gergevesinde uygun acil mudahaleyi uygular ve guvenli nakil ile teslim
surecini yarutdr.

Evet X Hayir [

POC 16. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, aydinlatiimig
onam, mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklar agisindan
degerlendirir; bakim ve kayit sireclerini bu ilkelere uygun bi¢cimde yarutur.

Evet X Hayir O
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILiSKiSI
POO 1. Yetigkin, cocuk ve bebeklerde glincel algoritmalara ve gorev Evet X Hayir [
yetkilerine uygun temel ve ileri yagsam desteg@i uygulamalarini gerceklestirir.
POO 2. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi | Evet & Hayir [
secer, hazirlar, guvenli kullanir ve iglevsellik kontrolinu yapar.
POO 3. Olay yerindeki tehlikeleri belirler; kisisel koruyucu ekipmanla Evet X Hayir [
guvenli calisma alani olusturur.
POO 4. Hastayi sistematik degerlendirir, triyaj dnceligini belirler, uygun Evet X Hayir [
mudahaleyi uygular ve guvenli nakil-teslim surecini yaratar.
POO 5. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, Evet X Hayir [

mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklara uygun
yuratdr.
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ACIL HASTA BAKIMI III DERSI
DERS iZLENCE FORMU
Ders Zorunlu (2) / Yar1 | Anabilim
Kodu Ders Adu Secmeli (S) il Yil Dah
. : 2026-
iAY301 ACIL HASTA BAKIMI III 2007 | L
Haftahk Ders Saati, Kredi, Teori Uygulama Kredi AKTS
AKTS 6 4 6

GENEL BIiLGIiLER

Dersin Amaci

Acil Hasta Bakimi III dersinin amaci; 6grencilerin yagami tehdit eden tibbi acilleri tanimasi, hastay1
sistematik olarak degerlendirmesi, acil bakim onceliklerini belirlemesi ve gorev, yetki ve sorumluluklari
dogrultusunda giincel yaklagimlara uygun acil bakim uygulamalarin1 gergeklestirebilmesi icin gerekli bilgi ve
becerileri kazandirmaktir.

Dersin Icerigi

Kardiyovaskiiler aciller, solunum sistemi acilleri, norolojik aciller, endokrin ve metabolik aciller,
gastrointestinal ve genitotiriner sistem acilleri, enfeksiyon ve sepsis, toksikolojik aciller, ¢evresel aciller,
alerjik reaksiyonlar ve anafilaksi, psikiyatrik aciller, 6zel hasta gruplarinda acil yaklasim, kritik hastanin
sistematik degerlendirilmesi, acil bakim 6nceliklerinin belirlenmesi, tedaviye yanitin izlenmesi, yeniden
degerlendirme, giivenli nakil ve hasta teslimi.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Walls, R. M., Hockberger, R. S., Gausche-Hill, M., Erickson, T. B. ve Wilcox, S. R. Rosen’s Emergency
Medicine: Concepts and Clinical Practice. 10. Baski1. Elsevier.

Tintinalli’s Emergency Medicine: A Comprehensive Study Guide. McGraw Hill.




T.C. Saglik Bakanh@ Acil Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii. Hastane Oncesi Acil Tibbi Yardim ve Bakim

Akis Semalari.

American Heart Association (AHA). Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency

Cardiovascular Care.

European Resuscitation Council (ERC). Guidelines for Resuscitation.

Ders kapsaminda 6gretim elemani tarafindan hazirlanan ders notlari, sunumlar, vaka 6rnekleri ve giincel

bilimsel kilavuzlar.
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ACIL HASTA BAKIMI III DERSI
DERS iZLENCE FORMU

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel materyal ve sunumlarla destekli 6gretim, 6rnek olay incelemesi ve

bireysel 6grenme etkinlikleri.

Ders I¢in Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin derslere diizenli katilim saglamalar1, konu éncesi hazirlik yapmalar1 ve temel bilgilerini tekrar

etmeleri Onerilmektedir.

Dersi Veren Ogretim Eleman1 / Yardimeilar

Ogr. Gor. Zeynep OGULTARHAN

Dersin Verilisi




Dersler yiiz yiize yiiriitiiliir.
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Hafta Konu
1. Hafta | Kritik Hastanin Sistematik Degerlendirilmesi
2. Hafta | Kardiyovaskiiler Aciller
3. Hafta | Kardiyak Ritim Bozukluklar1 ve Acil Yaklagim
4. Hafta | Solunum Sistemi Acilleri
5. Hafta | Norolojik Aciller
6. Hafta | Endokrin ve Metabolik Aciller
7.Hafta | Gastrointestinal Aciller
Ara Smav
8. Hafta | Genito-iiriner Aciller
9. Hafta | Enfeksiyon, Sepsis ve Septik Sok
10. Hafta | Toksikolojik Aciller
11. Hafta | Alerjik Reaksiyonlar ve Anafilaksi




12. Hafta | Cevresel Aciller
13. Hafta | Psikiyatrik Aciller ve Ozel Hasta Gruplari
14. Hafta | Olgu Temelli Genel Degerlendirme ve Acil Bakim Yaklagimlari

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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ACIL HASTA BAKIMI III DERSI
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DEGERLENDIRME
Etkinlik Adet Agirhik (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, Sézlii, Derse Katilim, Grup Calismasi, vb.)
Toplam %100
OGRENME CIKTILARI (OC)
OC 1 | Kritik hastay: sistematik yaklasimla degerlendirir ve yasami tehdit eden bulgular1 tanimlar.
OC 2 | Kardiyovaskiiler, solunumsal, nérolojik, endokrin, metabolik ve diger tibbi acilleri ayirt eder.
OC 3 | Acil hastada 6ncelikli bakim gereksinimlerini belirler ve uygun girisimleri planlar.
OC 4 | Giincel algoritma ve protokoller dogrultusunda temel acil bakim uygulamalarin gerceklestirir.
oCs Hastanin uygulanan tedavi ve girisimlere yanitini izler, yeniden degerlendirir ve gerektiginde
bakim planin giinceller.
OC 6 Acil hastanin giivenli nakil ve teslim silirecini uygun iletisim ve ekip caligsmasi ilkeleri
dogrultusunda yiiriitiir.
oCc7




OC8

0C9

OC 10

ocC 11
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLiSKiSi
POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
ls|3|2|4|a4|4a|a|3|3|1|1]|5|3|4|5]5
ls |3 |23 |43 |4]2|2|1|0|5|2|3]|3]4
Cls |3 |2]4|4|2]4 2 |2 | 1]0|5 | 2] 4/|3]4
ls | 3| 2|44 |3 |4|2|2]1]|0|5|2]3]|3]34
Cls | 3| 2|44 |3 4|3 |2|1]0|5|2|4|3]:5




0 - Katki Yok

1 - Cok Diisiik
Diizeyde Katka

2 - Diisiik
Diizeyde Katki

3 -Orta
Diizeyde
Katki

4 - Yiiksek
Diizeyde Katki

5-Cok
Yiiksek
Diizeyde Katki
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DERS-PROGRAM EGITiM AMACI (PEA) iLiSKiSi
PEA 1.
Acil hastanin degerlendirilmesi, bakim 6nceliklerinin belirlenmesi ve uygun Evet Hayir [
miidahalelerin uygulanmasi paramedigin temel mesleki yetkinlikleri arasindadir.
PEA 2. Evet Haylr O
Ders, farkli tibbi acillerde giincel bilimsel yaklasimlar dogrultusunda giivenli,
hasta merkezli ve nitelikli acil bakim sunma yeterliligini dogrudan destekler.
PEA 3. Evet Hayir []
Kritik hasta yonetimi, ekip ici iletisim, gorev paylasimi, hasta nakli ve teslim
stireclerinde ekip ¢alismasini destekler.
PEA 4. Evet Hayir []
Hasta giivenligi, dogru uygulama, giivenli nakil ve mesleki sorumluluklarin
gozetilmesi yoluyla etik ve kaliteli bakim anlayisina katki saglar.
PEAS. Evet Hayir [J

Giincel acil bakim algoritmalari, protokoller ve bilimsel kanitlarin kullanilmas1

ogrencilerin mesleki gelisim ve yasam boyu 6grenme becerilerini destekler.







Dokiiman No: ARU.FR.004

T.C. . . [k Yayin Tarihi: | 24.11.2025
ARDAHAN UNIVERSITESI _ Revizyon Tarini:
2026-2027 AKADEMIK YILI GUZ DONEMi '
POSOF MESLEK YUKSEKOKULU Revizyon No: 0
ILK VE ACIL YARDIM PROGRAMI Sayfa: 7/8
ACIL HASTA BAKIMI III DERSI
DERS iZLENCE FORMU

POC 1.

Hastaliklarin fizyopatolojik siireclerinin ve acil bakim yaklagimlarinin anlasilmasi, dersin temel bilgi altyapisini ol

POC 2.

Acil hastanin klinik verilerinin degerlendirilmesi, 6nceliklerin belirlenmesi ve uygun miidahalenin se¢ilmesi klinik

POC 3. Hasta degerlendirme bulgularinin ekip iiyelerine aktarilmasi ile giivenli nakil ve hasta teslim siireclerinde et

POC 4. Verilerin yorumlanmasi ve mekanizmalarin klinik durumlarla iliskilendirilmesi analitik diisiinmeyi destekle

POC 5. Dersin 6grenme ¢iktilari arasinda mesleki iletisim becerisi bulunmaktadir.

POC 6.
Kritik ve acil hastanin yonetiminde gorev, yetki ve sorumluluklara uygun ekip ¢alismasi ders kapsaminda destekler

POC 7.

Giincel acil bakim algoritmalari, protokoller ve bilimsel gelismelerin takip edilmesi mesleki gelisimi destekler.
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ACIL HASTA BAKIMI 111 DERSI
DERS IZLENCE FORMU
DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILISKISI
POO 1.
Kritik ve acil hastay1 sistematik olarak degerlendirir, yasami tehdit eden durumlart | Evet Hayr [
erken donemde tanir.
POO 2. Evet Hayir []
Tibbi acillerde hastanin klinik bulgularin1 degerlendirerek bakim ve miidahale
onceliklerini belirler.
POO 3. Evet Hayir [J
Kardiyovaskiiler, solunumsal, ndrolojik, metabolik ve diger acil durumlarda uygun
acil bakim uygulamalarin1 gerceklestirir.
POO 4. Evet Hayir [
Giincel algoritma ve protokoller dogrultusunda temel ve ileri yasam destegi
uygulamalarina katki saglar.
POO 5. Evet Hayir []

Acil hastay1 yeniden degerlendirir, uygulamalara yanitini izler ve giivenli nakil ile
hasta teslim siirecini yliriitiir.
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DERS IZLENCE FORMU
Ders Zorunlu (Z) / Yar1 | Anabilim
Kodu Ders Adi Seemeli (5) | "M | yu Dah
TAY307.1. DAVRANIS BILIMLERI
Teori Uygulama Kredi AKTS
Haftahk Ders Saati, Kredi, AKTS 5 9 5
GENEL BIiLGILER

Dersin Amaci

Ogrencilerin insan davranigini etkileyen biyolojik, psikolojik ve toplumsal etmenleri agiklamalarini; birey, grup ve
toplum diizeyindeki davranislar1 degerlendirmelerini ve bu bilgileri hasta, hasta yakini ve saglik ekibiyle etkili iletigim
kurmada kullanmalarinm saglamaktir.

Dersin Icerigi

Davranis bilimlerinin temel kavramlari; davranigin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik temelleri; 6grenme, giidiilenme,
algi, tutum, kisilik, kiiltiir ve toplumsallagma; gruplar, sosyal etki, uyum ve itaat; 6nyargi ve ayrimcilik; kigiler arasi
iletisim, ikna, stres ve kriz durumlarinda davranis.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Kagiteibasi, C. ve Cemalcilar, Z. Diinden Bugiine Insan ve Insanlar: Sosyal Psikolojiye Giris, Evrim Yaymevi.
Ciiceloglu, D. Insan ve Davranisi: Psikolojinin Temel Kavramlari, Remzi Kitabevi.
Ogretim eleman1 ders notlar1, vaka drnekleri ve giincel bilimsel kaynaklar.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, tartigma, drnek olay incelemesi, kii¢iik grup galigsmasi, rol oynama, video analizi ve saglik

hizmetlerinden yapilandirilmis vaka ¢oziimlemeleri

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Ogrencilerin derse diizenli katilmasi, verilen vaka ve okuma metinlerini incelemesi ve mesleki iletisim 6rneklerini etik

ilkeler ¢ergevesinde tartismasi onerilir.

Dersi Veren Ogretim Elemam / Yardimeilar

Dr. Ogr. Uyesi Yakup AKKOC

Dersin Verilisi

Yiiz ylize, Tiirkce
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Hafta Konu
1. Hafta Davranig bilimlerine giris: kapsam, temel kavramlar ve saglik hizmetlerindeki 6nemi
2. Hafta Davranigin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik temelleri
3. Hafta Sosyolojide ve psikolojide temel kuramsal yaklasimlar
4. Hafta Algi, dikkat ve tutumlarin davranig izerindeki etkisi
5. Hafta Gldulenme, gereksinimler ve davranis
6. Hafta Ogrenme siiregleri ve davranis degisikligi
7. Hafta Kisilik, benlik ve bireysel farkliliklar
Ara Smav
8. Hafta Kltir, toplumsallasma ve saglik davranislari
9. Hafta Gruplar, roller, normlar ve ekip i¢i davranig
10. Hafta | Kisiler arasi iletisim, empati ve etkin dinleme
11. Hafta | iknanin psikolojisi ve saglik iletisiminde etik sinirlar
12. Hafta | Sosyal etki, uyum, itaat ve otorite
13. Hafta | Onyargi, kalip yargi, ayrimcilik ve damgalama




14. Hafta

Stres, kriz ve acil durumlarda insan davranigi; genel dederlendirme

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIRME
Etkinlik Adet Agirhik (%0)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, Sozlii, Derse Katilim, Grup Caligmasi, vb.)
Toplam 2 %100
OGRENME CIKTILARI (OC)

oC1 Davranig bilimlerinin temel kavramlarini ve saglik hizmetlerindeki 6nemini agiklar.
OC 2 | insan davranisini etkileyen biyolojik, psikolojik ve toplumsal etmenleri iliskilendirir.
OC 3 | Algi, tutum, gidilenme, 6grenme ve kisilik sureclerinin davraniga etkisini agiklar.
OC 4 | Kiiltiriin, toplumsallasmanin, rollerin ve grup dinamiklerinin saglik davranislarina etkisini degerlendirir.
(")C 5 Hasta, hasta yakini ve ekip Uyeleriyle empatik ve etkili iletisim kurma ilkelerini uygular.
(")C 6 | Sosyal etki, uyum, itaat ve ikna sureglerini mesleki etik agisindan degerlendirir.
OC 7 | Onyargi, ayrimcilik, damgalama ve davranigsal riskleri fark ederek uygun yaklasim gelistirir.
OC 8 | Stres ve kriz durumlarindaki davranislar analiz ederek profesyonel iletisim yaklasimi énerir.
0CH9
0C 10
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLiSKiSi

POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Oc1 2 0 0 1 2 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1
0¢2 3 0 0 2 2 1 1 1 0 2 0 0 0 2 2
0¢3 3 0 0 2 2 1 2 1 0 1 0 0 0 1 2
0c 4 2 0 0 2 3 3 2 2 0 3 2 0 0 2 2
0¢s5 2 0 0 3 5 4 2 2 0 2 0 0 0 2 4
0ce 1 0 0 4 3 3 2 4 0 1 0 0 0 2 2
oc7 2 2 0 3 4 2 2 3 0 3 1 0 0 4 3
(o]oX:] 2 1 0 4 5 4 2 2 0 2 0 0 0 4 4




0 - Katki Yok

1 - Cok Diisiik
Diizeyde Katki

2 - Diisiik Diizeyde
Katki

3 - Orta Diizeyde
Katki

4 - Yiiksek Diizeyde
Katki

5 - Cok Yiiksek
Diizeyde Katki
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DERS-PROGRAM EGITiM AMACI (PEA) iLiSKiSi
PEA 1. Mesleki istihdam ve yetkinlik Kamu veya 6zel sektdre ait hastane 6ncesi acil saglik
hizmetleri, 112 acil saglk istasyonlari, hastanelerin acil servisleri, 6zel ambulans Evet Hayir [J
hizmetleri ve ilgili diger kurumlarda llk ve Acil Yardim Teknikeri (Paramedik) olarak goérev
almalari ve mesleki sorumluluklarini yetkin bicimde yerine getirmeleri,
PEA 2. Glvenli ve nitelikli acil bakim Farkli yas gruplarindaki hasta ve yaralilara; kirsal Evet Hayir [
alanlar, zorlu iklim kosullari ve kaynaklarin sinirli oldugu ortamlar dahil olmak uzere,
glincel bilimsel kanitlar ve ulusal protokoller dogrultusunda gtvenli, hasta merkezli ve
nitelikli acil bakim sunmalari,
PEA 3. Ekip galismasi, kriz ve afet ydnetimi Acil durum, afet ve goklu yaralanmali Evet Hayir [
olaylarda saglik ekibi ve diger kurumlarla etkili iletisim ve is birligi kurmalari; mesleki
gorevleri kapsaminda ekip sorumlulugu Ustlenmeleri ve olay yénetimi slreglerine katki
saglamalari,
PEA 4. Etik, kalite ve toplumsal sorumluluk Mesleki uygulamalarini etik ilkeler, hasta Evet Hayir [
haklari, yasal dizenlemeler, ¢alisan ve hasta guvenligi, kalite standartlari, dijital veri
guvenligi, cevre bilinci ve surdurilebilirlik ilkeleri dogrultusunda sirdirmeleri,
PEA 5. Sirekli mesleki gelisim Mesleki bilgi ve becerilerini hizmet ici egitimler, sertifika Evet Hayir [

programlari, bilimsel etkinlikler ve ileri egitim olanaklari yoluyla gelistirmeleri; toplumun ilk
yardim ve acil durum farkindaliginin artirimasina yonelik calismalara katki saglamalari
beklenmektedir.
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) ILiSKiSi

POC 1. Insan viicudunun yapi ve islevlerini, yasam dénemlerine 6zgii 6zellikleri, hastalik ve
yaralanmalarin temel fizyopatolojik streglerini ve acil bakimda kullanilan farmakolojik
yaklasimlari agiklar ve bu bilgileri vaka yonetiminde kullanir.

Evet Hayir [J

POC 2. is saghg: ve glivenligi, enfeksiyon kontrolii, hasta ve galisan giivenligi ile kalite
yonetimine iligskin ilke ve prosedirleri acil saglik hizmetlerinde uygular ve uygulama sonuglarini
degerlendirir.

Evet Hayir [

POC 3. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan bilgi ve iletisim teknolojilerini, dijital kayit sistemlerini
ve mesleki yazilimlar etkin ve guivenli bigimde kullanir.

Evet Hayir [J

POC 4. Acil saglik hizmetlerinde karsilasilan mesleki sorunlari ve klinik verileri analitik ve
elestirel yaklasimla degerlendirir, kanita dayali ¢ézim Onerileri gelistirir ve aldigi kararlari
gerekgelendirir.

Evet Hayir [

POC 5. Hasta, hasta yakini, calisma arkadaslari ve diger kurumlarla etkili sézlii, yazili ve
sdzsuz iletisim kurar; vaka bilgilerini dogru, anlasilir, eksiksiz ve sistematik bigimde aktarir.

Evet Hayir [

POC 6. Rutin veya éngériilemeyen acil durumlarda gérev, yetki ve sorumluluklarinin sinirlarini
gOzeterek ekip Uyesi olarak gorev alir, gerektiginde ekip i¢i koordinasyona katki saglar.

Evet Hayir [J

POC 7. Mesleki 6grenme gereksinimlerini analiz eder, kariyer gelisim plani olusturur, bilimsel
ve teknolojik gelismeleri izler ve uygun yenilikleri mesleki uygulamalarina aktarir.

Evet Hayir [J

POC 8. Acil saglik hizmetleriyle ilgili verileri bilimsel yéntemlere, kisisel verilerin korunmasina
ve etik ilkelere uygun bigimde toplar, analiz eder, yorumlar ve raporlar.

Evet Hayir [J

POC 9. En az Avrupa Dil Portféyii A2 diizeyinde yabanci dil kullanarak alaniyla ilgili temel
mesleki metinleri okur, mesleki terminolojiyi kullanir ve temel dizeyde iletisim kurar.

Evet Hayir [J

POC 10. Birlesmis Milletler Surdirilebilir Kalkinma Amaglarini acil saglik hizmetleri ve toplum
sagligiyla iligkilendirir; ilk yardim, saglhigin korunmasi ve acil durumlara hazirlik konularinda
egitim veya farkindalik etkinligi planlar.

Evet Hayir [J

POC 11. Acil saglik hizmetlerinde dijitallesme, gevrenin korunmasi, tibbi atiklarin yénetimi,
kaynaklarin verimli kullanimi ve yesil ddnusiim uygulamalarini degerlendirir ve gbrev alaninda
uygular.

Evet Hayir [J

POC 12. Temel ve ileri yasam destegi uygulamalarinin amaglarini, endikasyonlarini ve islem
basamaklarini agiklar; yetiskin, cocuk ve bebeklerde glincel algoritmalara ve gorev yetkilerine
uygun yasam destedi uygulamalarini gergeklestirir.

Evet Hayir U]

POC 13. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeyi uygulamanin
gereksinimine gore seger, kullanima hazirlar, giivenli bigcimde kullanir ve iglevsellik kontrollerini
gercgeklestirir.

Evet Hayir U]

POC 14. Olay yerindeki fiziksel, kimyasal, biyolojik, cevresel ve davranigsal tehlikeleri belirler;
kisisel koruyucu ekipman kullanarak kendisi, ekip, hasta ve gevre i¢in guvenli calisma alani
olusturur.

Evet Hayir [J




POC 15. Tibbi, travmatik, pediatrik, geriatrik, obstetrik, psikiyatrik ve gevresel acillerde hastayi

sistematik olarak degerlendirir; aciliyet ve triyaj dnceligini belirler, gérev ve yetkileri kapsaminda Evet Hayir O]

uygun midahaleleri uygular, hastayi yeniden degerlendirir ve givenli nakil ile teslim sirecini
yurGtar.

POC 16. Acil saglik hizmetlerini ilgili mevzuat, mesleki etik, hasta haklari, aydinlatiimis onam, Evet Hayir [

mahremiyet, kisisel verilerin korunmasi ve mesleki sorumluluklar agisindan degerlendirir;
bakim ve kayit streglerini bu ilkelere uygun bigcimde yurGtar.
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILISKISI
POO 1. Yetiskin, gocuk ve bebeklerde giincel algoritmalara uygun temel ve ileri yagsam
destegi uygular. Evet Hayir [
POO 2. Acil saglik hizmetlerinde kullanilan cihaz, ekipman ve malzemeleri giivenli bicimde Evet Hayir [
kullanir.
POO 3. Olay yerindeki fiziksel ve davranissal tehlikeleri belirleyerek giivenli galisma alani Evet Hayir [
olusturur.

i X

POO 4. Hastay sistematik dederlendirir, iletisim gereksinimini ve triyaj dnceligini belirler. Evet Hayur U
POO 5. Acil saglik hizmetlerini mevzuat, etik, hasta haklari ve mahremiyet ilkelerine uygun | Evet Hayir []

yuratar.







